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Résume :

Le Pocis (acronyme de polar organic chemical iatiegg sampler) est l'un des
échantillonneurs intégratifs les plus utilisés pdar surveillance des micropolluants
organiques dissous dans l'eau. L'avantage de ce tygchantillonnage est d’'abaisser les
seuils de quantification et d’obtenir une concdidramoyennée sur la durée d’exposition. Le
Pocis est employé pour le suivi des molécules tpHdles (log kow < 4). L'objectif de cet
article est de faire le point sur les avantages@nvénients de cet échantillonneur pour
I'évaluation de la qualité des eaux de surfacehéas par des effluents de station d’épuration
(STEP).

Des Pocis ont été mis en ceuvre dans le cadre et praperes, lors de cing campagnes
d’échantillonnage réalisées entre novembre 2005egtembre 2008 : sur la Sabne, la Jalle
d’Eysines, I'Ardiéres, la Bourbre et la Seine. Gexis ont été installés dans les riviéres, en
amont et en aval de STEP, ainsi que dans l'effltieité de ces mémes stations. Plusieurs
familles de molécules organiques ont été étudiéles substances d’origine plutét industrielle
telles que les alkylphénols et le bisphénol A aessi cing hormones oestrogéniques ; et
d’autres molécules pharmaceutiques appartenantisiepts familles thérapeutiques, telles
gue neuf antidépresseurs, six anti-inflammatoides bétabloquants, un hypolipémiant, trois
bronchodilatateurs ; et enfin la théophylline etd$éine. Les Pocis ont été exposés jusqu’a 28
jours afin d’étudier in situ les cinétiques et ilkéhrité de I'accumulation. La répétabilité de
'échantillonnage a été vérifiee par I'expositioe driplicats de Pocis. Pour évaluer la
pertinence de I'outil, des échantillons ponctueis &é prélevés périodiquement sur chaque
site pendant la durée d’exposition des Pocis. Pewui concerne les hormones ostrogéniques
et les bétabloquants, les cinétiques d’accumulag@ibries taux d’échantillonnage ont été
étudiés in situ. Pour ce qui concerne les alkylph#gat certains médicaments, ces études ont
été menées en laboratoire. Enfin, des essais énerdtepris pour trouver une molécule
pouvant jouer le réle d’étalon interne ou de perfance référence compound (PRC).

Le Pocis se révele adapté pour I'échantillonnagentieropolluants d’origine pharmaceutique
et des alkylphénols. Son intérét n’a pas été démacitpour les hormones et le bisphénol A.
La durée optimale d’exposition est d’environ 15rgpulLes facteurs de concentration ou
abaissements des seuils de quantification avecot®sPsont significatifs sauf pour les
hormones, bétabloquants et bronchodilatateurs. presniers résultats prometteurs sur
'aténolol deutéré utilisé comme PRC restent a icowr en laboratoire. Les travaux
confirment que I'outil est pertinent pour la sutlsice de molécules organiques hydrophiles
dans les eaux résiduaires et de surface.
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